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Vil du gore en
menneskelig
forskel?

Bliv frivillig i AsylSyd

De frivillige kraefter er en uvurderlig og uundveerlig del af
driftsopgaven i AsylSyd. Uagtet om det er hjzelp i klubber-
ne, stgtte til beboernes personlige udvikling, koordinering
af donationer eller noget helt andet.

Det frivillige netveerk i AsylSyd bestar af mennesker i alle ald-
re og med vidt forskellige baggrunde. De kommer ofte fra
vores lokalsamfund taet pa vores opholdscentre. Som frivillig
er du med til at beslutte hvilke aktiviteter, der skal forega
samt arrangere og koordinere.

At veere pa flugt

Mange asylansggere er flygtet fra deres hjemland pa grund af
krig eller forfalgelse. Det betyder, at flere beboere, bgrn savel
som voksne, har en traumebaseret bagage med sig. Uanset
hvilken baggrund de kommer med, er fallesnaevneren, at de
har brug for en hverdag med trygge rammer.

ALT gor en forskel

Det er netop det, du, som frivillig i AsylSyd, er med til at ska-
be. En tryg og sikker hverdag med faste strukturer og rutiner.
Frivilligaktiviteterne afspejler bade beboernes behov, center-
personalets efterspgrgsel og de frivilliges egne idéer.

Eksempler pa frivillighed i AsylSyd:

« Arrangere udflugter, filmaftener, fester, gature

« Bistd med lektiehjeelp for bade barn og voksne

- Lave mad, dyrke sport, veere kreativ i veerkstederne
« Afholde strikkeklub, mgdregrupper og Danskcafé

* Hjeelpe beboerne med at drive 2ndHand-butikkerne
* Veere venskabsfamilie/venskabsperson

Mulighederne for at bidrage med veerdi gennem lzering, in-
spiration, motivation, er mange, men vigtigst af alt er de rela-
tioner og det feellesskab, som opbygges gennem de frivillige
kreefter — og ikke mindst den tryghed og det naerveer som
skaber gleede i beboernes hverdag.

Har du lyst til at blive frivillig i AsylSyd, eller vil du gerne vide
mere, sa laes mere pa asylsyd.dk/frivillighed.

Vi glaeder os til at here fra dig. 6*
AsSYLSYD




